
 

Parachute sportif 
 
Histoire 
 
En 1887 un américain du nom de Thomas Baldwin a dessiné le premier parachute en 
soie mais n’a pas tenté de l’essayer avant 1897. Presque 30 ans plus tard, un autre 
américain a fait le premier saut international en chute libre en se servant d’un 
parachute dirigé avec les mains. Cette technique de parachute dirigé avec les mains a 
révolutionné le sport et a donné naissance à un nouveau sport. Le premier 
championnat mondial de parachute sportif a eu lieu en 1951 en Yougoslavie.  
 
Le sport 
 
Il y a 9 disciplines dans l’épreuve de parachute sportif contestée au championnat du 
monde : Précision, chute libre, style libre, vol libre, skysurfing, canopy formation, 
canopy piloting, vol en formation et paraski. 
 
Pour l’épreuve de précision les athlètes doivent atterrir le plus près de la cible. En 
chute libre, l’athlète tente de manœuvrer son corps lors de la chute libre en se 
servant d’une cible sur la terre comme point de référence.  
 
Les trois disciplines artistiques de parachute sportif sont le style libre, le skysurfing et 
le vol libre. Dans le style libre et le skysurfing, les athlètes démontrent une variété de 
techniques acrobatiques. Les performances sont notées selon en fonction de la 
difficulté, de l’exécution et du mérite artistique. Dans le vol libre, les athlètes 
effectuent des manœuvres lorsqu’ils sont en chute libre vers le sol.  
 
Dans l’épreuve de canopy formation, 4 athlètes ont 30 secondes pour effectuer une 
formation à quatre. Lorsqu’ils ont créé la formation, les équipes se voient attribuer 1 
point. À chaque fois que l’athlète du haut de la formation effectue une rotation pour 
se retrouver au bas de la formation, l’équipe marque un point. Les équipes ont une 
minute et demie pour accumuler le plus de points possible. 
 
L’épreuve du canopy piloting aussi connue sous le nom de swooping, consiste à 
descendre vers le sol à grande vitesse pour ensuite se déplacer horizontalement dans 
un parcours au-dessus du sol ou de l’eau. Les athlètes sont jugés en fonction de 
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plusieurs facteurs tels que : vitesse, distance parcourue, précision de l’atterrissage et 
contrôle.  
 
Le vol en formation est une série de formations construites lors d’une chute libre. 
Pour les 3 épreuves, les équipes doivent effectuer le plus grand nombre possible de 
formations dans un temps donné. 
 
Le paraski comprend 2 éléments séparés. Le parachute de précision et le slalom géant 
à ski. L’élément de précision comprend un saut par hélicoptère de 2,300 pieds en 
tentant de se poser le plus près possible d’une cible électronique de 5 cm placée sur 
une pente enneigée.  Les athlètes doivent ensuite courir 2 fois contre la monte dans 
la course de slalom géant à ski dans laquelle ils doivent négocier 31 portes. Le 
résultat de l’épreuve de précision et les temps des courses sont combinés et 
déterminent le gagnant. 
 
Comment s’impliquer ? 
 
Un sport qui n’est pas pour les gens au cœur sensible, le parachute sportif a une 
multitude de disciplines pour ceux qui adorent la sensation de la chute libre, la 
vitesse! Veuillez visiter l’Association canadienne de parachute sportif à www.cspa.ca si 
vous voulez essayer le parachute. 

http://www.cspa.ca/
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