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Évolution 
 
Presque tous les enfants Canadiens ont 
joué au T-ball, à balle molle ou au 
baseball, à l’école, avec une équipe 
communautaire ou avec des amis dans 
un parc. Savez-vous quand le baseball 
a fait ses débuts ? Le baseball est 
dérivé des jeux de cricket et de 
‘rounders’ populaires en Angleterre aux 
17 et 18ième siècles. Cependant, le 
baseball ne s’est développé aux États-
Unis qu’au 19ième siècle. En effet, la 
première organisation professionnelle – 
l’Association nationale des joueurs professionnels de baseball professionnels 
– est apparue en 1871. Même si le baseball est populaire dans tous les pays 
du monde, il n’a fait ses débuts aux Olympiques qu’en 1992 aux Jeux 
Olympiques de Barcelone.  
  
Aux Olympiques 
 
Une partie de baseball se joue en 9 manches. Les manches sont divisées en 
deux – lors d’une demie une équipe tente d’accumuler des points en courant 
autour des buts après avoir frappé la balle; l’autre équipe tente d’empêcher 
la course en lançant et en étant en défensive sur le terrain. Les équipes 
renversent les rôles lorsqu’il y a trois athlètes de retirés. Un joueur est retiré 
pour une des quatre raisons suivantes: 
 

• si le frappeur est retiré sur trois prises; 
• si un joueur défensif attrape la balle avant qu’elle ne touche le sol; 
• si le frappeur frappe la balle et que l’équipe adverse lance au premier 

but avant que le joueur n’atteigne le but;  
• finalement, si un joueur de l’équipe en défensive touche avec la balle 

un coureur avant qu’il n’atteigne un but.  
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L’objectif du baseball est d’accumuler le plus de points que l’équipe adverse. 
Un point est accordé lorsque le frappeur a parcouru les trois buts sans se 
faire retirer et est revenu au point de départ.  
 

La popularité internationale au 
baseball est évidente car il faut 
se qualifier pour participer aux 
Jeux Olympiques lors de tournois 
régionaux avant les Jeux. Deux 
équipes des Amériques, d’Europe 
et d’Asie se qualifient ; et 
l’équipe gagnante d’une partie 
disputée entre les meilleures 
équipes de l’Océanie et d’Afrique. 
Aux Jeux Olympiques, chaque 
équipe rencontre une fois les 
sept autres équipes et les quatre 
meilleures équipes avancent à la 

semi-finale. Les deux équipes qui remportent les semi-finales avancent à la 
finale et l’équipe qui remporte la finale remporte la médaille d’or. 
 
Comment s’impliquer ? 
 
Souvent qualifié de passe temps favori des Amériques, ce sport exige de la 
vitesse, de l’agilité, de la force pour lancer et une coordination remarquable. 
Jouez-le avec un groupe d’amis dans un parc local ou inscrivez-vous dans 
une équipe de votre communauté. Le baseball est un sport parfait pour tous 
les âges. Pour plus de renseignements sur la façon de s’impliquer, visitez le 
site Internet www.baseball.ca 
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